D E N TAG E N IHRE ANSPRECHPARTNERINNEN e

KASSEL

MEHR LEBEN GEBEN

Astrid Langer
Arztliche Leitung des Palliativteams,
Oberarztin der Anasthesie

Denn Sie sind wichtig!

”

»Sie sind wichtig, weil Sie eben Sie sind. Sie sind bis
zum letzten Augenblick wichtig, und wir werden al-
les tun, damit sie nicht nur friedlich sterben, sondern
auch bis zuletzt leben kénnen®,

Iris Fliser

Pflegerische Leitung,

Fachkraft fur Palliative Care,
Koordinatorin des Palliativteams

sagte Cicely Saunders, Begriinderin der modernen
Hospizbewegung und Palliativmedizin. Palliative Care
bejaht das Leben, zogert den Tod aber weder hinaus,
noch beschleunigt sie ihn.

Vielmehr mochte unsere Palliativversorgung Sie
darin unterstutzen, die letzte Lebensphase bewusst Sie haben Fragen? Melden Sie sich bei uns:
und wiirdevoll zu gestalten.

Telefon 0561 7201-431
palliativteam@ekh-ks.de

Elisabeth-Krankenhaus Kassel GmbH
WeinbergstraBBe 7 | 34117 Kassel

www.elisabeth-krankenhaus-kassel.de

Das Elisabeth-Krankenhaus Kassel gehort zum Elisabeth PA L L I AT I V T E A M

Elisabeth Vinzenz Vinzenz Verbund - einer starken Gemeinschaft
Verbund katholischer Krankenhduser, die fiir Qualitat und Zuwen-
dung in Medizin und Pflege stehen.

—




DAS LEBEN

STEHT IM MITTELPUNKT

Wir sind da, wenn Sie uns brauchen!

Menschen, die unheilbar krank sind und deren Lebenszeit
begrenzt ist, brauchen besondere Hilfe. Wir mochten Ihre
Lebensqualitat und Selbstbestimmung durch unsere Ver-
sorgung erhalten, fordern und verbessern. Dieses Ziel vor
Augen wurde 2007 im Elisabeth-Krankenhaus das Pallia-
tivteam gegriindet.

Das Wort Palliativ kommt von lat. palliare ,mit einem
Mantel bedecken®: eine sehr empathische, zugewandte
und auch christliche Vorstellung.

Dr. med. Rainer Wollborn
Grinder des Palliativteams

SIE STEHEN IM MITTELPUNKT

Unser Ziel ist es, Sie nach Ihren Wiinschen zu begleiten
und Ihnen zu helfen, Thren Weg in der Krankheit so zu ge-
stalten, wie es zu lhnen passt.

Das heif3t flir uns, dass wir Sie in lhren Zimmern betreuen
—egal, auf welcher Station Sie liegen. Darliber hinaus ste-
hen aber auch zwei eigens eingerichtete Zimmer fir die
Betreuung zur Verfligung. Wenn Sie eine Versorgung in
vertrauter Umgebung zu Hause mochten, stehen wir |h-
nen ebenfalls zur Seite —dafiir arbeiten wir eng mit ambu-
lanten Diensten zusammen und kénnen die Organisation
der Weiterversorgung fiir Sie libernehmen.

Selbstverstandlich beziehen wir Ihre Angehorigen mit ein
und beraten sie, wenn dies gewlinscht ist.

PATIENTENWURDE UND LEBENS-
QUALITAT STEHEN FUR UNS STETS
IM MITTELPUNKT

WIR KUMMERN UNS UM SIE

Wir lindern Ihre Symptome (z.B. Schmerzen,
Luftnot, Ubelkeit, Angst) durch medikamentdse
und nichtmedikamentdse Behandlung.

Wir bieten Gesprache an, sei es zur Flissigkeits-
gabe oder zur Patientenverfiigung,

sowie eine psychoonkologische Beratung,

auch fir lhre Angehorigen.

Wir besprechen lhre personliche Situation mit den
betreuenden Arzten und Pflegekraften und ent-
scheiden dann gemeinsam mit lhnen, wie wir
bestmoglich Thren Weg gehen kénnen, damit

Sie ein erfllltes und moglichst beschwerdefreies
Leben bis zuletzt haben.

Wir sorgen mit palliativpflegerischen MaRnahmen
fir Thr Wohlbefinden, z.B. mit Aromapflege,
Entspannung mit Klangschalen und Monochord.

Wir unterstiitzen Sie bei der Entlassung nach
Hause bzw. begleiten die Uberleitung in die
ambulante Versorgung oder ein Hospiz.

Wir bilden uns standig weiter, damit Sie in besten
Handen sind.



