
 

 

Pressemitteilung vom 27.10.2014 
 

Stomasprechstunde  
 
Aktuelles Informationsangebot im Medizinischen-Versorgungszentrum am 
Elisabeth-Krankenhaus in Kassel 
 
Im Medizinischen-Versorgungszentrum (MVZ) am Elisabeth-Krankenhaus in Kassel wird eine 
regelmäßig stattfindende Sprechstunde für Stomaträger angeboten. Die Sprechstunde findet 
jeden 1. und 3. Dienstag des Monats von 12 bis 13 Uhr statt. Die ärztliche und pflegerische 
Beratung wird durch Dr. Sigrid Kaiser – Fachärztin für Chirurgie und Susanne Fischer – 
Pflegeexpertin für Stoma, Kontinenz und Wunde durchgeführt. Dieses Angebot richtet sich an 
ambulante und stationäre Patienten sowie Angehörige die mit der Pflege von Stomata betraut 
sind. Die Voranmeldung kann zu den Öffnungszeiten Montag bis Freitag von 9 bis 12 Uhr und 
Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag von 15 bis 17 Uhr unter der Telefonnummer 0561/ 
7201-501 erfolgen. 
 
Ein Stoma ist eine künstliche Öffnung für ein Organ an der Körperoberfläche. Etwa 120.000 
Menschen in Deutschland leben mit einem Stoma. Es gibt verschieden Arten von Stomata, z.B. 
das Enterostoma zur Stuhlableitung oder das Urostoma zur Urinableitung. 
 
Das Ziel der Sprechstunde ist es, Patienten und Angehörige bestmöglich zu unterstützen und zu 
begleiten, um den mit einem Stoma verbundenen Einschnitt in der Lebensführung und 
Lebensqualität zu minimieren. Im Rahmen der Sprechstunde können unter anderem Fragen rund 
um die Pflege und Versorgung, Kontinenz, Hautirritationen und Ernährung geklärt werden. 
(Zeichen mit Leerzeichen: 1.510) 
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